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▪ Adestrador Nacional Nivel 3 de Fútbol Sala
▪ Adestrador de Porteiros de Fútbol Sala pola RFGF

▪ Xogador en diferentes categorías do fútbol sala galego
desde Segunda B e inferiores e ampla experiencia como 
adestrador de equipos de base na provincia de Lugo

▪ Actual adestrador do Concello de Begonte de Terceira
División FS e coordinador da estrutura de base.

▪ Especialista no adestramento de porteiros de fútbol sala 
en diferentes escolas

33 anos
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SUB-19 MASCULINA

DAVID PENA
‘ROIBÁS’



EMILIO JOSÉ FERNÁNDEZ MEDÍN
‘PACHI’

▪ Adestrador Nacional Nivel 2 de Fútbol Sala
▪ Técnico Deportivo en Actividades Físico Deportivas
▪ Adestrador Nivel 1 de Fútbol 

▪ Seleccionador Galego Sub 16 de Fútbol Sala desde 2017
▪ Subcampión de España coa Selección Galega Sub 16 de 

Fútbol Sala en 2020

▪ Director Deportivo do 5 Coruña FS desde hai 9 
tempadas con ampla experiencia na formación de base

42 anos
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SUB-16 MASCULINA



RUBÉN SALGADO CARBALLO
‘RUBÉN CARBALLO’

▪ Adestrador Nacional Nivel 2 de Fútbol Sala
▪ Adestrador Nacional Nivel 2 de Fútbol
▪ Mestre de Educación Primaria

▪ Segundo adestrador da Selección Galega Sub 16 
feminina entre 2017 e 2020

▪ Ampla experiencia tanto como xogador (Coinasa
Ourense, Carballiño FS, Sala Ourense) e adestrador en 
diferentes clubs de Ourense (Arranxar, EDC Celanova, 
Ourense Envialia FSF)

40 anos
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SUB-19 FEMININA



DAVID RIVEIRA DÍAZ
‘DAVID RIVEIRA’

▪ Adestrador Nacional Nivel 2 de Fútbol Sala
▪ Mestre de Educación Física

▪ Segundo adestrador da Selección Galega Sub 19 femenina
entre 2017 e 2020

▪ Xogador en diferentes clubs de Lugo
(Porto Celeiro, Azkar Lugo, Trabada)

▪ Adestrador e coordinador en diferentes clubs
(SD Xove, Burela FS, Poio). 

▪ Actualmente exerce de adestrador na sección femenina
de ADC Lugo Sala

37 anos
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SUB-16 FEMININA



GAEL MADARNAS LÓPEZ
‘GAEL’

▪ Adestrador Nacional Nivel 2 de Fútbol Sala

▪ Seleccionador Galego Alevín desde 2018
▪ Seleccionador Galego Benxamín en 2020

▪ Experiencia como adestrador de equipos de base en 
diferentes clubs de Pontevedra (IES Coruxo, Panxón, Baiña, 
Bueu, Vigosporting) e Seleccións Comarcais de Vigo 

▪ Coordinador e adestrador do Club Labor de Vigo

31 anos
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INFANTIL E ALEVÍN MASCULINA



MANUEL DEL CASTILLO COELLO
‘CASTILLO’

▪ Adestrador Nacional Nivel 3 de Fútbol Sala
▪ Técnico de Actividades Físico Deportivas

▪ Ex xogador profesional de fútbol e fútbol sala
▪ Internacional de fútbol sala por España

▪ Adestrador con experiencia na máxima categoría nacional 
▪ desde Primeira División ata Terceira de Fútbol Sala

▪ Campión de España coa Selección Galega Feminina de FS
▪ Actualmente adestra na base do Viaxes Amarelle FSF

64 anos
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INFANTIL FEMININA



BEA SEIJAS COUCE
‘BEA SEIJAS’

▪ Adestradora Nacional Nivel 2 de Fútbol Sala

▪ Ex xogadora profesional de fútbol sala retirada en 2019 no 
Ourense Envialia FSF

▪ Campioa de Primera División en 5 ocasións e otras 5 da 
Copa de España, ademais dunha Supercopa de España

▪ 40 veces internacional con España de Fútbol Sala

▪ Actualmente é adestradora do Ourense Envialia B de 
Segunda División Feminina

▪ Deseñadora Gráfica e Enxeñeira Técnica Informática 

47 anos
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ALEVÍN FEMININA



BENIGNO GARCÍA PÉREZ
‘NINO’

▪ Adestrador Nacional Nivel 2 de Fútbol Sala (UEFA A)

▪ Ex xogador profesional de fútbol sala en Primeira División

▪ Adestrador de equipos de base desde hai 25 anos
▪ Actualmente coordinador e adestrador do CP Casás

48 anos
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BENXAMÍN MIXTO



IVÁN PICO MARTÍNEZ
‘PICO’

▪ Adestrador Nacional Nivel 2 de Fútbol Sala
▪ Psicólogo Especialista en Psicoloxía Deportiva

▪ Máis de 20 anos de experiencia en adestramento e xestión
deportiva profesional (Azkar Lugo FS)

▪ Actualmente Adxunto á Dirección Deportiva da Real 
Federación Galega de Fútbol e Responsable de Fútbol Sala 
en Lugo e Santiago

38 anos
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COORDINADOR DIRECCIÓN DEPORTIVA


